SPA & BIEN-ETRE
CARTE DES SOINS
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AVEC NOS ESTHETICIENNES
ENTREZ DANS UN UNIVERS
ENTIEREMENT DEDIE A LA BEAUTE ET AU BIEN-ETRE.

Nous VOUS ACCUEILLONS AVEC ATTENTION
POUR DEFINIR UN PROGRAMME DE SOINS PERSONNALISE.
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LE cOuP DE """ DE VOS PRATICIENNES

LE SIGNATURE

MASSAGE D’EXCEPTION CREE PAR VOS ESTHETICIENNES
SOIN RELAXANT, DECONTRACTURANT ET DRAINANT

Corps ET cUR cHeveLu 1THOO / 80 € + 30 min be spa PRIVATIF

Dos 30 miNn/ 40 €



Soins CoRrps




Nos RITUELS
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RITUEL AUX PIERRES CHAUDES
MASSAGE RELAXANT

Dos 30/ 35 €
CoRps + DE SPA PRIVATIF OFFERT

1HOO/ 66 €
RITUEL INDIEN

MASSAGE AYURVEDA RELAXANT

ET DECONTRACTURANT

Dos 30’/ 35 €
Dos & JAMBES 45’/ 50 €

CoRpPs & CUIR CHEVELU
ol 20 min DE SPA PRIVATIF OFFERT

1H10/ 75 €

MASSAGE INDIEN A 4 MAINS
SOIN RELAXANT AYURVEDA A L’HUILE TIEDE
EFFECTUE PAR 2 SPA-PRATICIENNES

+ DE SPA PRIVATIF OFFERT
1100/ 124 €



Soins COoRrPS




Nos RITUELS
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Duo AYURVEDA
Un plaisir a partager

MASSAGE INDIEN RELAXANT
ET DECONTRACTURANT DU DOS

ET DES CERVICALES +}40) min DE SPA PRIVATIF OFFERT
307 65 €

MASSAGE INDIEN RELAXANT
ET DECONTRACTURANT DU DOS ET DES JAMBES
+ BI0Naallall oF spa PRIVATIF OFFERT

45’1 95 €

MASSAGE INDIEN RELAXANT
ET DECONTRACTURANT DE LA POINTE DES PIEDS
AU CUIR CHEVELU +8{0) min DE SPA PRIVATIF OFFERT

1110/ 135 €



NOS EXFOLIATIC

SoiNs CoRrPS




SELON LA SAISON, NOS PRATICIENNES
VOUS GUIDERONT SUR LE MEILLEUR
EXFOLIANT DU MOMENT POUR SUBLIMER
VOTRE PEAU !

EXFOLIATION CORPORELLE
AVEC HYDRATATION

Dos 25’/ 20 €
CORPs 35/ 37 €

EvasioN ORIENTALE
HAMMAM AVEC GOMMAGE AU SAVON NOIR ET

EXFOLIATION AU GANT MAROCAIN «KASSA»

1H20/ 65 €

Assoclée AvEC 1H10 DE MASSAGE AYURVEDA
CORPS ET CUIR CHEVELU A L’HUILE CHAUDE

2H30/ 130 €






PROGRAMMES
MINCEUR
PERSONNALISES

DESTOCKAGE

RAFFERMISSEMENT
PALPER-ROULER MANUEL AVEC
PESEE, MESURE ET CONSEILS

LA SEANCE DE 45’/ 48 €
CURE DE 5 seaNces / 230 €
Cure DE 10 staNcEs / 440 €

DESTOCKAGE, LISSAGE

ET RAFFERMISSEMENT
PALPER-ROULER MANUEL

AVEC ENVELOPPEMENT MINCEUR
+ [Z101 141181 oe spa PRIvATIF OFFERT

LA SEANCE D' TH30 / (2 €
CURE DE 5 sEaNCES / 335 €
Cure DE 10 seaNCEs / 650 €

PROGRAMMES
PHYTOMER

SOoIN JAMBES LEGERES PHYTOMER
GoMMAGE Aux CRisTAux DE SELS MARINS -
ENVELOPPEMENT CRYOTHERAPIE

DRAINAGE LYMPHATIQUE

LA SEANCE D’1H/ 65 €
CURE DE 5 seances/ 290 €
Cure DE 10 staNcEs/ 550 €

ScuLpT ZONE
SOIN D’ATTAQUE
VENTRE-FESSES-CUISSES

IMMERSION MARINE

GOMMAGE INTENSE DE LA ZONE VENTRE-FESSES-CUISSES
ENVELOPPEMENT THERMO-SCULPTANT LOCALISE
MODELAGE MINCEUR ANTI-CELLULITE

LA SEANCE DE 2HO0/ 85 €
CURE DE 6 SEANCES/ 465 €

EN COMPLEMENT DE VOS SOINS
rReTRouVEZ vos ProbuITs PHYTOM ER pans voTre EsPACE BIEN-ETRE
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SOINS
PHYTOMER

CHAQUE SOIN OFFRE A VOTRE PEAU TOUS

LES BIENFAITS DE LA MER EN ASSOCIANT

DES RESULTATS BEAUTE VISIBLES

A UNE QUALITE DE DETENTE EXCEPTIONNELLE.

LES ESSENTIELS

Hypra ORIGINEL
SoIN HYDRATANT REPULPANT
AUX ALGUES Bio

DOUCEUR MARINE
SoIN RECONFORTANT APAISANT

ACNIPUR
SOIN PURIFIANT ET ANTI IMPERFECTIONS

Cvyrouia BIO
SoIN HYDRATANT CONFORT EcLAT
VISAGE ET CONTOUR DES YEUX

1HOO/ 63 €

LES ANTI AGE

SoIN PIONNIER
SOIN REVELATEUR DE JEUNESSE

& RELAX DOS AVEC BOUE MARINE

POUR UNE SOLUTION JEUNESSE COMPLETE :

UNE PEAU PLUS LISSE, PLUS FERME ET PLUS LUMINEUSE.
(CONTOUR DES YEUX INCLUS DANS LA PRESTATION)

2HO0/ 130 €

EXPERT JEUNESSE
SoIN CORRECTION RIDES

ET RAFFERMISSEMENT
POUR UNE SOLUTION JEUNESSE SUR MESURE POUR COMBLER
LES RIDES ET RESTRUCTURER LE VISAGE.

1HOO/ (3 €

OLIGOFORCE LUMIERE

SoIN TeINT - TAcHES - RIDES
UN SOIN ANTI-AGE GLOBAL QUI ILLUMINE LE TEINT, ATTENUE
LES TACHES ET LISSE LES RIDES.

1HOO/ (3 €

MODULE COMPLEMENTAIRE
UNIQUEMENT EN COMPLEMENT D'UN SOIN VISAGE

ReLax’Dos aveEc BouE MARINE AUTO-CHAUFFANTE
SOIN CONTOUR DES YEUX

307/ 32 C
157/ 30 €

EN COMPLEMENT DE VOS SOINS
RETROUVEZ VOS PRODUITS PHYTO»M ER paNs vOTRE ESPACE BIEN-ETRE
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CIRE NOUVELLE GENERATION
GAMME INNOVANTE DE CIRES PELABLES, FILLE AU PLURIEL EST EXTREMEMENT SOUPLE,
CONFORTABLE, TRES ELASTIQUE, SANS COLOPHANE ET S'UTILISE SUR TOUT LE CORPS ET LE VISAGE.



Pour ELLE
SouRcILs

NEz

LEVRES

MENTON

AISSELLES

BRras

1/2 JAMBES
Cuisses

JAMBES COMPLETES
MAILLOT SIMPLE
ECHANCRE
ECHANCRE ET SILLON INTER FESSIER
INTEGRAL

8 €
o€
o€
8 €
1T €
18 €
19 €
19 €
29 €
12 €
16 €
20 €
30 €

Pour Lul

SouRclLs

SOuURcILS / POMMETTES
SouRciLs / NEZ / OREILLES
AISSELLES

TORSE / VENTRE

Dos / EPAULES

JAMBES COMPLETES

FORFAITS EPILATIONS

DU VISAGE .
SOURCILS / LEVRES
SouRcILS / LEVRES / MENTON

FORFAITS EPILATIONS DU CORPS

1/2 JAMBES / MAILLOT ECHANCRE / AISSELLES
1/2 JAMBES / MAILLOT INTEGRAL / AISSELLES

JAMBES ENTIERES / MAILLOT ECHANCRE / AISSELLES

JAMBES ENTIERES / MAILLOT INTEGRAL / AISSELLES

EN COMPLEMENT DE VOS SOINS
reTrRouvez vos Probuits PHYTO M ER pans voTre EspAcE BIEN-ETRE

8 €
12 €
16 €
11 €
22 €
22 €
29 €

10 €
17 €

40 €
54 €

48 €
62 €



1 A 2 PERS.
3 A 4 PERS.

5 A 6 PERS.

1H
45 €

65 €
81 €

= S .

1H30

ol €
88 €
108 €

1 A 2 PERS. LORS D'UN soiN 22.50 €

2H

72 €
[[OZS
128 €

30’
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CHAMPAGNE JOEL ROELLINGER
1/2 BOUTEILLE 20 €

75 cL 36 €

DEMANDE DE DEVIS SUR MESURE POUR TOUS EVENEMENTS

EVJF, DEMANDE DE MARIAGE, ANNIVERSAIRE, ...




RESERVEZ EN LIGNE
AWeCPLANITY

Qu’esT ce Que PLANITY ?

PLANITY EST LA PLATEFORME DE PRISE DE RENDEZ-VOUS BEAUTE QUI VA CHANGER VOTRE FACON DE VOUS
ORGANISER. L'IDEE EST DE VOUS EVITER DE PERDRE UN TEMPS PRECIEUX EN VOUS PERMETTANT DE PRENDRE
RENDEZ-VOUS DANS VOTRE ETABLISSEMENT L’ILE VERTE EN QUELQUES CLICS ET 241/24.

OU PRENDRE RENDEZ-VOUS ?
DIRECTEMENT SUR LE SITE WWW.CAP-ILE-VERTE.COM OU EN TELECHARGEANT L’APPLICATION PLANITY (EN
RECHERCHANT ILE VERTE).

COMMENT CELA FONCTIONNE ?

UNE FOIS LE RENDEZ-VOUS CHOISI EN VOUS INSCRIVANT SUR PLANITY, VOUS RECEVREZ UN SMS DE RAPPEL
DANS LEQUEL SE TROUVE LA DATE ET L’HEURE PREVUES, ET C'EST TOUT ! Vous AVEZ LA POSSIBILITE DE
MODIFIER OU D’ANNULER VOTRE RENDEZ-VOUS.

BB idées cadeaux

OFFREZ-VOUS OU A VOS PROCHES

L’EXPERTISE DU BIEN-ETRE, UN MOMENT D’EXCEPTION
POUR DECOUVRIR LES BIENFAITS DU SPA.
RENSEIGNEMENTS AUPRES DE VOS HOTESSES SPA
AU 03 23 99 39 70 ou DIRECTEMENT A L’ACCUEIL
DE VOTRE SpA BIEN-ETRE.

POSSIBILITE DACHETER EN LIGNEAVEC PLANITY
SUR WWW.CAP-ILE-VERTE.COM




INFORMATIONS
PRATIQUES

Heures D’OUVERTURES
SpPa BIEN-ETRE iLE VERTE EST OUVERT 7J/7 A PARTIR DE
OH.

RESERVATION & ANNULATION

AFIN QUE NOUS PUISSIONS VOUS GARANTIR L’HORAIRE
DE VOTRE CHOIX, NOUS VOUS CONSEILLONS D’ANTICIPER
AU MAXIMUM VOTRE PRISE DE RENDEZ-VOUS. EN caAs
D’EMPECHEMENT, NOUS VOUS SAURIONS GRE D’ANNULER
VOTRE RENDEZ-VOUS 24 HEURES A L'AVANCE. LE cAs
ECHEANT, NOUS NOUS VERRIONS DANS L'OBLIGATION DE
VOUS FACTURER VOTRE SOIN.

Bons Cabeaux

LES CHEQUES SONT NON REMBOURSABLES, ILS SONT
VALABLES POUR UNE DUREE DE DOUZE MoIs. EN cas
DE NON-UTILISATION DANS LES DOUZE MOIS SUIVANT LA
DATE D’EMISSION DU BON CADEAU, NI L’ACHETEUR, NI LE
BENEFICIAIRE, NE POURRA PRETENDRE A UN REMBOURSEMENT.
UNE FOIS LA DATE DE VALIDITE EXPIREE, LE BON CADEAU
SERA DEFINITIVEMENT PERDU.

SANS PRESENTATION DU CHEQUE CADEAU LE SOIN NE
POURRA PAS ETRE REALISE OU DEVRA ETRE REGLE.

VOTRE ARRIVEE AU SPA
AFIN DE PROFITER PLEINEMENT DE VOTRE SOIN, NOUS VOUS
CONSEILLONS DE VOUS PRESENTER 10 MINUTES AVANT LE
DEBUT DE VOTRE RENDEZ-VOUS. NOUS METTONS A VOTRE
DISPOSITION LES PEIGNOIRS, CHAUSSONS, DRAPS DE BAIN ET
SOUS-VETEMENTS JETABLES.

REeTARD

EN cas DE RETARD, NOUS NE MANQUERONS PAS DE VOUS
OFFRIR LA MEME PRESTATION SI NOTRE PLANNING NOUS LE
PERMET. EN REVANCHE, DANS LE CAS CONTRAIRE, NOUS
ECOURTERIONS D’AUTANT VOTRE SOIN.

UN MOMENT DE TRANQUILLITE

NoTRE SPA ETANT UN ESPACE DE DETENTE ET DE RELAXATION,
NOUS VOUS SAURIONS GRE DE BIEN VOULOIR ETEINDRE VOS
TELEPHONES PORTABLES DE FACON A PROFITER PLEINEMENT
DE VOTRE EXPERIENCE ET RESPECTER LA TRANQUILLITE DES
AUTRES CLIENTS.

SANTE

DE NOMBREUX SOINS SONT PROSCRITS DURANT LA
GROSSESSE. NOUS VOUS REMERCIONS DE BIEN VOULOIR
NOUS INFORMER DE VOTRE CONDITION AUPRES DE L’ACCUEIL
DU SPA AU MOMENT DE LA RESERVATION OU DES VOTRE
ARRIVEE. TOUTE AUTRE CONDITION PARTICULIERE DE SANTE
DOIT ETRE SIGNALEE.

ENFANTS

LES SOINS DE L'ENSEMBLE DE LA CARTE SONT PRODIGUES
AUX HOTES DE PLUS DE 12 ANS ACCOMPAGNES D’'UN PARENT.
Pas be SPA POUR LES MOINS DE 16 ANS.
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